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Grupy Roboczej PTChP w Grodnie (Biatorus)

Praca nie byta finansowana

Grupa Robocza zostala powolana do zycia
w Lodzi w 2004 roku podczas XXVIII Zjazdu
Polskiego Towarzystwa Choréb Pluc, poczatkowo
jako polsko-ukraifiska, bo z inicjatywy polskich
i ukrainskich naukowcéw. Program pracy Grupy
Roboczej przewidywal nawigzanie bezposredniej
wspblpracy naukowej pomiedzy zainteresowany-
mi osrodkami uniwersyteckimi w obu krajach, or-
ganizowanie stazy naukowych dla mtodych leka-
rzy w wiodacych osrodkach pulmonologicznych
w Polsce i organizowanie corocznych wspélnych
konferencji naukowych, naprzemiennie w Polsce
i na Ukrainie.

Od 2008 roku we wspélnych konferencjach
uczestniczg lekarze z Biatorusi, gtéwnie z Grod-
na i Minska, co od 2012 roku znalazto odbicie
w nowej nazwie Grupy Roboczej Polsko-Ukrain-
sko-Biatoruskie;j.

Istotnym celem strony polskiej jest nawia-
zywanie osobistych kontaktéw z lekarzami pol-
skiego pochodzenia i z oSrodkami polonijnymi
na Ukrainie i na Biatorusi. W nastepnych latach
odbyty sie kolejno konferencje w Polsce w ramach
dorocznych zjazdé6w PTChP w Opolu (20086),
Katowicach (2008), Mikotajkach (2010), w Wisle
(2012) i w Jachrance (2014) oraz na Ukrainie w Ki-
jowie (2005), Doniecku (2007), Tarnopolu (2009),
Czerniowcach (2011), Kijowie (2013) i ostatnia
w Grodnie (29—30.10.2015).

Tym razem wspélna konferencja po raz
pierwszy odbyla sie na Biatorusi, w bardzo go-
Scinnym i malowniczym Grodnie. Organizatorem
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byt Pafistwowy Uniwersytet Medyczny w Grod-
nie wraz z Polsko-Ukraifisko-Biatoruska Grupg
Robocza Polskiego Towarzystwa Choréb Pluc.
Na czele licznej grupy polskich wyktadowcow
stal wiceprezes PTChP, prof. Pawel Sliwinski.
Na konferencje przybyli réwniez przedstawiciele
kilku o$rodkéw ukrainskich, a takze goscie z Ho-
landii, Rosji i Armenii. Pierwszy dzien w caltosci
poswiecony byt problemom gruzlicy, ktéra stano-
wi powazne wyzwanie dla opieki medycznej na
Bialorusi i na Ukrainie. Szczegélnie grozne jest
szerzenie sig przypadkéw zakazenia pratkami
wielolekoopornymi, ktére stanowig 37% nowych
zachorowan na Bialorusi oraz 66% wznéw. Dla
poréwnania, w Polsce jest to 1,7% i 12%. Przed-
stawiciele osrodkéw biatoruskich i ukrainskich
przedstawili aktualng sytuacje w zakresie ogra-
niczania szerzenia sie tej postaci choroby. Duze
nadzieje wigze sig nowymi lekami stosowanymi
w tej postaci choroby, takimi jak linezolid i betaki-
lina. Zastosowanie ich bylo mozliwe dzieki duzej
subwencji ze Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO, World Health Organization) przeznaczonej
na zakup tych lekéw i wdrozenie odpowiednich
programéw. Drugim waznym zagadnieniem jest
gwaltowny wzrost wspdlistnienia zakazenia prat-
kiem i HIV na Biatorusi i Ukrainie. Z tego wtasnie
powodu Swiatowa Organizacja Zdrowia objeta
patronatem sesje po$wiecong zagadnieniu wspél-
istnienia gruzlicy i AIDS, umozliwiajgc uczest-
nictwo w konferencji lekarzom zajmujacym sie
leczeniem tych choréb. W sesjach poswieconych
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gruzlicy Dr Tadeusz Zielonka z WUM przedstawil
problem wspélistnienia gruzlicy z chorobami
reumatycznymi, a Prof. Urszula Demkow (WUM)
— wyniki powadzonych wspélnie z osrodkiem
grodzienskim badan nad gruzlicg utajong u dzieci
w Polsce i na Bialorusi.

W drugim dniu odbyta sie sesja poSwie-
cona przewleklej chorobie obturacyjnej ptuc
przygotowana przez polsko-ukainsko-biatoruska
grupe roboczg POChP. Wazny wyklad pokazu-
jacy, w jaki sposéb fenotyp POChP wplywa na
leczenie, wyglosil profesor Pawet Sliwinski z In-
stytutu Gruzlicy i Choréb Pluc. Profesor Joanna
Domagata-Kulawik z WUM zwrécita uwage na
wspélistnienie raka ptuc i POChP u palaczy tyto-
niu. Zwrécono takze uwage na problem anemii,
niedozywienia i zmian mie$niowych u chorych
na POChP. W czeéci poswieconej ogélnym proble-
mom pneumonologicznym prof. Andrzej Chcia-
towski z WIM przedstawil nowoczesne metody
diagnostyki i terapii endoskopowej w chorobach
phuc, a prof. Szczepan Cofta z Uniwersytetu Me-
dycznego w Poznaniu oméwil mukowiscydoze
u dorostych i zaburzenia oddychania w czasie snu
jako dwa wyzwania wspélczesnej pneumonologii.
W swoim wystgpieniu prof. Wojciech Piotrowski
z Uniwersytetu Medycznego w Lodzi zaprezen-
towal doswiadczenia dotyczace patogenezy sar-
koidozy. Na koniec doktor Krystyna Szymanska
z WUM wyglosita wyklad na temat hipowentylacji
u 0séb z zaburzeniami neurologicznymi.

Organizacja konferencji debiutujacego w roli
gospodarza osrodka w Grodnie byta znakomita.
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Duza w tym zasluga przewodniczacych komite-
tu naukowego: prof. Sergieja Wolfa, prorektora
ds. nauki grodzienskiego uniwersytetu, a takze
docent Heleny Alekso, przewodniczacej komi-
tetu organizacyjnego, z kliniki ftyzjatrii. Goscie
z Polski mieli okazje zwiedzi¢ z polskim prze-
wodnikiem, panig Natalig Kaniuk, stare Grodno.
Wysluchalismy pasjonujacych opowiesci o daw-
nych dziejach zamku krélewskiego, w ktérym
zdecydowano miedzy innymi o trzecim rozbio-
rze Polski i o dziejach tego niezwyklego miasta
wpisanego na trwale w historie Polski. W drodze
powrotnej byta okazja obejrzenia Nowogrédka,
miejsca dziecinstwa i mtodosci Adama Mickiewi-
cza, a takze odwiedzenia tam kosciéla, w ktérym
Wiadystaw Jagietlo posélubit Zofig Holszanska,
matkg dziedzic6w korony krélewskiej. Poznanie
takich miejsc znanych z podrecznikéw szkolnych
wywoluje zawsze wzruszenie i zadume.
Spotkanie lekarzy z sgsiadujacych krajow,
podczas ktérego wiele cieplych stéw poswiecono
polskiemu zalozycielowi grupy, prof. Januszowi
Kowalskiemu, pokazalo, ze mozna dyskutowaé
o sprawach merytorycznych ponad podzialami.
Spotkania takie pozwalajg inaczej spojrzeé na
sasiadow, lepiej ich poznad, zrozumieé i polubié.
Kolejna konferencja polsko-ukraifisko-biatoruska
odbedzie sie juz w maju 2016 roku podczas Zjaz-
du Polskiego Towarzystwa Choréb Pluc w Wisle.
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