Wspomnienie o docent Zinajdzie Maszczyk, pracowniku
naukowym Instytutu Gruzlicy i Chorob Pluc w Warszawie
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Zinajda  Maszczyk
urodzita si¢ 22 mar-
ca 1926 roku w Li-
dzie (obecnie Biato-
rus), gdzie ukonczyta
szkole $rednia w roku
1946. Nastegpnie roz-
poczegta studia me-
dyczne na Uniwer-
sytecie im. Batorego
w Wilnie i w roku
1947 zaliczyla tam
pierwszy rok studiow.
W tym samym roku przyjechata ze swoja siostra
do Warszawy, gdzie kontynuowata studia lekarskie.
Dyplom lekarza medycyny uzyskata w 1951 roku
w Akademii Medycznej w Warszawie. Zaraz po
ukonczeniu studiow rozpoczeta pracg na oddziale
gruzlicy Instytutu Gruzlicy pod kierunkiem profe-
sor Wiwy Jaroszewicz.

W latach 1953-1957 odbyta studia doktoran-
ckie we Wszechzwiazkowym Instytucie Gruzlicy
w Moskwie, zakonczone obrong pracy pt.: Oddy-
chanie i krqzenie u chorych na gruzlice leczonych
ftywazydem. Po powrocie do Warszawy podjeta
prace na stanowisku adiunkta w Klinice Gruzlicy
Akademii Medycznej, mieszczacej si¢ w tych la-
tach w budynku Instytutu Gruzlicy. W 1967 roku
dr med. Zinajda Maszczyk rozpoczegta prace w Za-
ktadzie Fizjopatologii Oddychania, kierowanym
przez dr. med. Antoniego Koziorowskiego. Jej dzia-
falno$¢ naukowa dotyczyta badan wymiany gazowej
w plucach oraz badan wysitkowych w chorobach
phuc. Wspdlnie z doc. L. Pawlicka przeprowadzata
cewnikowanie serca u chorych z przewlektymi cho-
robami pluc. W 1977 roku ukonczyta pracg habilita-
cyjna pt.: Wplyw zaburzen czynnosciowych uktadu
oddychania i krqzenia ptucnego na wydolnos¢ wy-
sitkowq u chorych z przewlektymi chorobami ptuc.
Kolejnym waznym zagadnieniem, ktérym zajmo-
wala si¢ kol. Maszczyk, byta kliniczna ocena regu-
lacji oddychania. Wspolnie z doc. A. Koziorowskim
idoc. Radwanem oraz inz. A. Dymkiem opracowala
dla celow klinicznych skomputeryzowany system
oceny regulacji oddychania. Ta ocena obejmowata
pomiary wzorca oddychania i ci$nienia okluzji oraz
odpowiedzi oddechowych na stymulacje hiperkap-
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niczna 1 hipoksyczna. Wspoélnie z wymienionymi
autorami opublikowata kilka prac dotyczacych re-
gulacji oddychania w chorobach ptuc oraz u osob
z obturacyjnym bezdechem sennym.

Rownolegle do prac badawczych wykony-
wanych w Zakladzie Fizjopatologii Oddychania
doc. Z. Maszczyk zajmowala si¢ zagadnieniem
orzecznictwa lekarskiego w chorobach ptuc, pracu-
jac przez wiele lat w komisji odwotawczej Zaktadu
Ubezpieczen Spotecznych w Warszawie. Byla auto-
rem monografii pt.: Inwalidztwo z powodu gruzlicy
i innych przewlektych chorob ptuc. Bylta to pierw-
sza ksiazka omawiajaca zastosowanie i znaczenie
nowoczesnych badan czynnosci ptuc dla celow
orzecznictwa.

W latach 1959-1964 petita funkcjg sekretarza
naukowego rady naukowej Instytutu, a w latach
1980-1991 byta dyrektorem do spraw lecznictwa
w Instytucie Gruzlicy i Choréb Phluc. Na tym sta-
nowisku pomagata zarowno chorym, jak i pracow-
nikom szpitala. Docent Z. Maszczyk wykazywata
wielka obowiazkowos$¢ 1 troskliwo$¢ o chorych,
co wspomina Janusz Kowalski, 6wczesny stazysta
bedacy pod jej opieka.

Docent Z. Maszczyk byta wieloletnim cztonkiem
Polskiego Towarzystwa Ftyzjopneumonologiczne-
go i Europejskiego Towarzystwa Chorob Ptuc. Wie-
lokrotnie wyjezdzata na kongresy krajowe i zagra-
niczne, w tym do Bochum i do Oksfordu. Z wielkim
zaangazowaniem uczestniczyta w szkoleniu pody-
plomowym lekarzy.

Po przejs$ciu na emeryturg¢ w 1996 roku nieprze-
rwanie pomagala i opiekowala si¢ wieloma starszy-
mi kolezankami, w tym takze przyjaciotmi pozosta-
tymi na ziemiach rodzinnych. Duzo czasu i uwagi
poswigcata swemu wnukowi Krzysiowi.

Kolezanka doc. Zinajda Maszczyk zmarta
12 lutego 2006 roku w Warszawie. Pochowano Ja
w grobie rodzinnym na powazkowskim cmentarzu
komunalnym.

Pamigtamy kolezanke doc. Zinajde Maszczyk
jako zaangazowanego pracownika naukowego
i bardzo zacnego cztowieka. Cate jej zycie zawo-
dowe bylo zwiazane z Instytutem Gruzlicy.
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