
   

Supplementary Material S1 

1 Supplementary Tables 

Table S1. Search strategy for conducting Systematic Review of literature 

Query 

number 
Terms 

Number of 

records PubMed 

Number of 

records Embase 

#1 Medication adherence 32 60 

#2 Initiation 24 20 

#3 Implementation 231 174 

#4 Discontinuation 20 36 

#5 Persistence 29 42 

#6 Adherence management  0 79 

#7 Adherence science 5 5 

#8 Adherence 167 164 

#9 Compliance 130 209 

#10 Patient compliance 39 163 

#11 Treatment adherence  5 104 

#12 Medication compliance  0 71 

#13 Medication persistence 0 13 

#14 Treatment compliance  2 134 

#15 Adhesion 16 29 

#16 Interruption 18 21 

#17 1 OR  5 OR 6 OR 7 OR 8 OR 9 OR 10 OR 11 OR 12 OR 13 OR 14 OR 15  297 340 

#18 2 OR 3 OR 4 OR 16 289 244 

#19 17 AND 18 30 24 

Notes: Language filter: Italian; Time filter: 2012 to 2020. 
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Table S2. Search strategy – Queries performed  

Scientific database  Query performed 

PubMed (Medline) 

(((("Medication adherence"[Mesh]) OR "persistence" OR "adherence management" OR "adherence science" OR 

“Adherence” OR “compliance” OR "patient compliance" OR "medication compliance" OR "medication 

persistence" OR "treatment compliance" OR "adhesion") AND ("2012"[Date - Publication] : "2020"[Date - 

Publication])) AND (("Initiation" OR "Implementation" OR "discontinuation" OR “interruption”) AND 

("2012"[Date - Publication] : "2020"[Date - Publication]))) 

Embase  

(excl. Medline) 

((('medication'/exp OR medication) AND ('adherence'/exp OR adherence) OR ('persistence' OR 

(('adherence'/exp OR adherence) AND ('management'/exp OR management) OR (('adherence'/exp OR 

adherence) AND ('science'/exp OR science) OR (('adherence'/exp OR adherence) OR (('compliance'/exp OR 

compliance) OR (('patient'/exp OR patient) AND ('compliance'/exp OR compliance)) AND (('treatment'/exp OR 

treatment) AND ('adherence'/exp OR adherence)) OR (('medication'/exp OR medication) AND 

('compliance'/exp OR compliance) OR (('medication'/exp OR medication) AND ('persistence'/exp OR 

persistence) OR (('treatment'/exp OR treatment) AND ('compliance'/exp OR compliance) OR (('adhesion'/exp 

OR adhesion)) AND (‘initiation’ OR ‘implementation’) OR ('discontinuation' OR (('interruption' OR 

interruption)) AND [italian]/lim AND [embase]/lim AND [2012-2020]/py))) 



   

Table S3. Scheduling of 7 terms and definitions in italian language 

Authors, Year 

ABC Taxonomy terms and definitions 

1. Adherence to 

medication 
2. Initiation  3. Implementation 4. Discontinuation 5. Persistence 

6. Management of 

adherence 

7. Adherence-related 

science 

Cillo M.R. et al, 20121 

Aderenza alla 

terapia/Aderenza al 

trattamento 

Inizio della 

terapia/ 

Inizio del 

trattamento 

Missing 

Interruzione del 

trattamento= si intende 

un periodo di almeno 60 

giorni senza 

copertura farmacologica 

Persistenza al 

trattamento= indica 

il mantenimento del 

regime terapeutico 

nel tempo e quindi, 

misura per quanti 

giorni un soggetto 

dispone della terapia 

senza potenziali 

interruzioni. 

Missing Missing 

Angelino E. et al, 20122 

Aderenza alle terapie 

prescritte/ Aderenza ai 

farmaci/ Aderenza alle 

prescrizioni 

Missing 

Modalità di 

assunzione 

corretta dei 

farmaci 

Missing Missing Missing Missing 

Colonna P. et al, 20133 

Aderenza alla terapia/ 

Aderenza al trattamento= 

ossia l’assunzione 

continua della terapia nel 

rispetto delle indicazioni 

posologiche contenute 

nelle prescrizioni 

mediche. 

Inizio della 

terapia/ 

Inizio del 

trattamento 

Missing 

Interruzione della 

terapia/ Interruzione 

del trattamento 

Persistenza alla 

terapia= ossia la 

prosecuzione nel 

tempo del 

trattamento 

farmacologico 

prescritto, senza 

interruzioni 

Missing Missing 

Schiroli C. et al, 20134 

Adesione del paziente 

alle terapie; Compliance, 

Compliance al 

trattamento 

Missing Missing Missing Missing Missing Missing 
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… continued 

Authors, Year 

ABC Taxonomy terms and definitions 

1. Adherence to 

medication 
2. Initiation  3. Implementation 4. Discontinuation 5. Persistence 

6. Management of 

adherence 

7. Adherence-related 

science 

Greco C. et al, 20145 

Aderenza alla 

terapia=comportamento 

individuale del singolo 

paziente sostanzialmente 

privo di una definizione 

universalmente accettata. 

I comportamenti anomali 

tenuti dai pazienti rispetto 

alla terapia farmacologica. 

Missing 

Assunzione 

erronea o 

consapevole di 

farmaci in dosaggi 

diversi ed inferiori 

a quelli prescritti 

(sottodosaggio)/ 

Riduzione erronea 

o consapevole del 

numero delle 

somministrazioni 

dei singoli farmaci 

Vacanza terapeutica= 

Omissione parziale o 

completa della terapia 

farmacologica per 

diversi periodi di tempo  

Persistenza 

terapeutica 
Missing Missing 

Greco A. et al, 20146 
Compliance al 

trattamento 
Missing Missing Missing Missing Missing Missing 

Coluzzi F. et al, 20147 Aderenza al trattamento  Missing Missing 
Interruzione del 

trattamento 
Missing Missing Missing 

Musicco F. et al, 20158 

Aderenza alla 

terapia/Aderenza al 

trattamento 

Missing Missing 
Interruzione della 

terapia 
Missing Missing Missing 

Ravasio R. et al, 20159 Aderenza al trattamento  Missing Missing 
Interruzione del 

trattamento 
Missing Missing Missing 

Gallingani F. et al, 201510 Aderenza alla terapia Missing Missing Missing Missing Missing Missing 

Minutolo R. et al, 201511 Aderenza alla terapia Missing Missing Missing Missing Missing Missing 

Pesavento R. et al, 201712 Aderenza alla terapia Missing Missing Missing 
Persistenza in 

terapia 
Missing Missing 
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… continued 

Authors, Year 

ABC Taxonomy terms and definitions 

1. Adherence to 

medication 
2. Initiation  3. Implementation 4. Discontinuation 5. Persistence 

6. Management of 

adherence 

7. Adherence-related 

science 

Rega M.L. et al, 201813 

Aderenza al trattamento= 

il grado o la portatata 

della conformità alle 

raccomandazioni relartive 

al trattamento quitidiano 

prescritto rispetto al 

tempo, al dosaggio e alla 

frequenza 

Missing Missing Missing 

Persistenza al 

trattamento= il 

periodo di tempo 

dall'inizio 

all'interruzione del 

trattamento ed è un 

aspetto specifico 

dell'aderenza. 

Missing Missing 

Dolara A., 201814 

Aderenza alla terapia= 

coinvolgimento attivo, 

volontario e collaborativo 

del 

paziente, finalizzato a 

produrre un risultato 

terapeutico 

Missing Missing 
Sospensione/Interruzio

ne 
Missing Missing Missing 

Font M., 201815 

Aderenza alla 

terapia/Aderenza 

terapeutica 

Missing Missing 
Interruzione della 

terapia 
Missing Missing Missing 

Ferrante F. et al, 201916 Missing 

Prima 

prescrizione

/ Primo 

evento 

occorso/ 

Inizio della 

terapia 

Missing 

Interruzione della 

terapia= Evento 

calcolato rispetto alla 

copertura terapeutica 

dell’ultima prescrizione 

individuata 

Persistenza della 

terapia  
Missing Missing 
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… continued 

Authors, Year 

ABC Taxonomy terms and definitions 

1. Adherence to 

medication 
2. Initiation  3. Implementation 4. Discontinuation 5. Persistence 

6. Management of 

adherence 

7. Adherence-related 

science 

Santoleri F. et al, 201917 

Aderenza al trattamento= 

La misura in cui il 

comportamento di una 

persona – nell’assumere 

farmaci, seguire una dieta 

e/o eseguire cambiamenti 

nello stile di vita – 

corrisponde alle 

raccomandazioni 

concordate con il 

personale sanitario 

Missing Missing 

Interruzione del 

trattamento/ 

Interruzione della 

terapia  

Persistenza al 

trattamento= 

rappresenta il tempo 

di utilizzo di un 

farmaco ed è 

calcolata come 

differenza 

in giorni tra la prima 

e l’ultima 

dispensazione 

Missing Missing 

Zerboni G. et al, 201918 

Aderenza allo schema 

terapeutico/ Aderenza 

alle terapie 

Missing 

Episodi in cui la 

terapia non viene 

assunta per 

dimenticanza 

Ultime due settimane o 

il giorno precedente la 

compilazione del test, o 

se non è stato assunto in 

occasione di 

viaggi/vacanze; 

l’interruzione volontaria 

del trattamento sulla 

base della percezione 

individuale di 

benessere/malessere o la 

difficoltà a seguire 

rigorosamente uno 

schema terapeutico 

prescritto. 

Missing Missing Missing 

Antonione R. et al, 202019 Aderenza terapeutica Missing Missing Missing Missing Missing Missing 



   

Table S4. Frequencies of papers citing and/or defining the 7 ABC Taxonomy adherence-related terms. 

7 ABC Taxonomy Terms 
Number (%) of  

Papers cited Term 

Number (%) of  

Papers explain Definition 

1. Adherence to medication 18 (94.7) 5 (26.3) 

2. Initiation  3 (15.8) 0 

3. Implementation 0 3 (15.8) 

4. Discontinuation 10 (52.6) 4 (21.1) 

5. Persistence 7 (36.8) 4 (21.1) 

6. Management of adherence 0 0 

7. Adherence-related science 0 0 

 

Table S5. Types of Italian translations found for each of the 7 adherence-related terms. 

 7 ABC Taxonomy Terms Italian Translations N % 

1. Adherence to medication 

Aderenza alla terapia 11 61,1 

Aderenza terapeutica 2 11,1 

Aderenza allo schema terapeutico 1 5,6 

Aderenza al trattamento 7 38,9 

Aderenza alla prescrizione 1 5,6 

Aderenza ai farmaci 1 5,6 

Adesione alle terapie 1 5,6 

Compliance 1 5,6 

Compliance al trattamento 1 5,6 

2. Initiation  

Inizio della terapia 3 100,0 

Inizio del trattamento 2 66,7 

Prima prescrizione 1 33,3 

Primo evento occorso 1 33,3 

3. Implementation - 

4. Discontinuation 

Interruzione della terapia 5 50,0 

Interruzione del trattamento 5 50,0 

Interruzione 1 10,0 

Sospensione 1 10,0 

Vacanza terapeutica 1 10,0 

5. Persistence 

Persistenza alla terapia 3 42,9 

Persistenza al trattamento 3 42,9 

Persistenza terapeutica 1 14,3 

6. Management of adherence - 

7. Adherence-related science - 
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2 Supplementary Figures 

 

 

Figure S1. Flow chart.  
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