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Scrophularia nodosa L., eine krautige Pflanze aus der Familie der Scrophulariaceae, ist in 
Mitteleuropa recht haufig in Laub- und Mischwaldern anzutreffen. In der Volksmedizin 
wurde die knotige Braunwurz von alters her bei Scrofulose, Herz- und Hautleiden, 
GeschwOlsten, Drusenschwellungen und als Antihelmetikum verwendet [I ,2]. lnteressant 
erscheint S. nodosa daruber hinaus als moglicher einheimischer Ersatz fur die 
sudafrikanische Teufelskralle Hapagophytum procumbens [2,3], welche zur 
unterstijtzenden Therapie bei degenerativen Gelenkserkrankungen eingesetzt wird [4]. In 
beiden Pflanzen werden die pharmakologischen Aktivitaten zum Teil den enthaltenen 
lridoidglykosiden zugewiesen. 
Im Rahmen der phytochemischen Bearbeitung von S. nodosa wurden, wie bereits auch 
von Weinges et al. [5] und Garcia et al. [6] beschrieben, Harpagid, Harpagosid und 
Acetylharpagid isoliert. Die Scropolioside D (1) und B (2) sowie Scrospiosid B (3) konnten 
erstmals aus S. nodosa gewonnen werden. Verbindung 4 wurde als Verbascosid A 
identifiziert, welches 1999 ebenfalls von Miyase et al. [7] in der knotigen Braunwurz 
nachgewiesen wurde. lnteressant erscheint, dal3 kein weiteres der 18, in dieser Arbeit 
beschriebenen lridoidglykoside in unserem Pflanzenmaterial nachgewiesen werden 
konnten. Diese Beobachtung wurde durch HPLC-MS Analysen der ober- und 
unterirdischen Organen von S. nodosa bestatigt. Um eine Verwechslung oder 
Verfalschung der im Handel erhaltlichen Drogen auszuschliel3en, wurden die Analysen mit 
Pflanzenmaterial wiederholt, das in Tirol frisch gesammelt und ohne Zweifel als S. nodosa 
identifiziert werden konnte. 
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