
 
CONSTRAINTS Ipsilateral Lung       (centres 26/28) 

 
CONSTRAINTS Contralateral Breast     (centres 20/28) 

Dmean Dmax D1% D2% D50%  

<1.5 Gy (1) <2.4 Gy (1) <2.4 Gy(1) 10 Gy (1) <4.9 Gy (1)  

<3 Gy (8)      

<4 Gy (2)      

< 5 Gy (2)      

Minimizzare la V10 (4) 

 
CONSTRAINTS Heart        (centres 26/28)        
  

Dmean V5 V8 V10 V15 V16 V17 V18 V20 V25 V40 

<3Gy (6) 
[2.5Gy-
3.2Gy] 

 <10% (2) <5% (1) <4% (1) <5% (3) <10% (1) <5% (2) <5% (1) <5% (2) <3% (2) 

<4 Gy (7)  <15% (1)  <30% (1)    <10% (1) <10% (3) <5% (1) 

V30 V25 V20 V18 V17 V16 V10 V8 V5 V4 MLD 

<9% (1) <5% (2)         7 Gy (1) 

<10% (1)  <10% (2)   <10% (1)     9 Gy (3) 

<15% (1) 
V31 

 <15% (4)  
 

<15% (2) 
  

  10 Gy (1) 

< 30% (1)  <20% (5) <20% (1) <20% (1) <20% (2)  <20%   12 Gy (1) 

  <25% (1)  <35% (2)      13 Gy (1) 

  <30% (2)        16 Gy (1) 

       <30-35% (4) <40% (2) <40-50% (5)  

      <50% (1) <40% (1) <60% (1)   

 
   

 
 

  <65% (2) 
[V4.8] 

  

        <85% (1)   



<5 Gy (10)  <25% (1)      <12.5% (2)   

<8Gy (1)  <30% (4)         

<25Gy? <40%          

           

           

 
CONSTRAINTS Left Anterior Descending Coronary            (centres 18/28) 

Dmax Dmean V40-45 V30     

20 Gy (3) 20-25 Gy (7) <1% (5) <2% (4)    

30 Gy (1) 13 Gy (1)      

13 Gy (1) 10Gy (6)      

 
CONSTRAINTS Brachial Plexus       (centres 10/28) 

Dmax Dmean V60 D1%  

60 Gy (1) 54Gy (1) < 5% (1) <39.6 Gy (2)  

54 Gy ((2)     

52.5 Gy (1)     

50 Gy (1)     

45 Gy (1)     

 
CONSTRAINTS Humeral Head       (centres 15/28) 

Dmax Dmean V50 V45 D1% D2%     

50 Gy (1) 40 Gy (4) <10% (2) < 5% (1) <30 Gy (1) <30 Gy (1)     

45 Gy (1) 35 Gy (1)  <10% (1)       

 25 Gy (1)         

 
CONSTRAINTS Cervical Oesophagus      (centres 12/28) 

Dmax Dmean V50 V40 V35 V28 D1%   

45 Gy (1) <34 Gy (5) <40% (2) <40% (1) <50% (4) <45% (2) <9-15 Gy (1)   

30 Gy (1) <28 Gy (1)  <35% (1)      

15 Gy (1) <25 Gy (1)        



  <9 Gy (1)        

 
CONSTRAINTS Glottic Larynx       (centres 4/28) 

Dmean V50     

44-45Gy (2) 27% (2)     

30 Gy (1)      

25 Gy (1)      

CONSTRAINTS Liver        (centres 4/28) 

Dmean V40 V15 V13   

<20 Gy (1) <30% (1) <10% (1) <10% (1)   

<4 Gy (2)      

 
CONSTRAINTS Thyroid         (centres 11/28) 

Dmean V45 V30 V16.1    

<30Gy (1) <50% (3) <62.5% (1) <50% (2)   

<20 Gy (2)  <50% (1)    

<21 Gy (3)      

 
CONSTRAINTS Contralateral Lung      (centres 16/28) 

Dmean V4 V5 V13.8 V20  

<8 Gy (3) <10% (3)  <5% (1)  <3% (1) <1% (1)  

<6 Gy (2) <15% (1) <10% (1)    

  <25% (V4.8) (1)    

<4 Gy (2)  <35% (1)    

<2.5Gy (1)  <46% (1)    

 


