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Zymus mokslininkas, pedagogas, gydytojas*

Gryta Laurynaityté, Asta Lignugariené!, Skaidra Valiukeviciené
Kauno medicinos universiteto Odos ir veneriniy ligy klinika,
!Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos muziejus

RaktaZodZiai: medicinos istorija, dermatovenerologija, alergija, desensibilizacija.

Santrauka. Siais metais sukanka 110 mety, kai gimé Bronius Sidaravicius (1897-1969) —
zymus Lietuvos dermatovenerologas, profesorius, Vytauto DidZiojo universiteto Odos ir veneros
ligy klinikos vadovas (1935—1946, 1956—1969), Lietuvos dermatovenerology draugijos steigéjas
ir pirmininkas, prieskarinio Zurnalo ,, Medicina ** redakcinés komisijos narys, daugiau kaip 100
Straipsniy ir pirmojo dermatovenerologijos vadovélio lietuviy kalba autorius. Dalj medicinos
studijy jis baigé Vokietijos universitetuose. 1930 m. Vienos universitete Bronius Sidaravicius
atliko klinikinius eksperimentinius tyrimus apie pasyvy odos alergijos perkélima, svarby alerginiy
ligy diagnostikai ir specifinei desensibilizacijai. Tyrimo duomenis paskelbé uzsienio spaudoje
ir apgintoje disertacijoje ,, Odos alergija ir jos gydymas “ (1931). Bronius Sidaraviciaus ir kolegy
pastangomis Lietuvoje priimtas progresyvus istatymas kovai su venerinémis ligomis. Vado-
vaujantis Siuo {statymu, veneriniy ligy tyrimai ir gydymas tapo privalomi ir nemokami valstybés
ir savivaldybiy islaikomose veneriniy ligy ambulatorijose.

Rengdami straipsnij, rémémés pirminiais Saltiniais: Lietuvos medicinos ir farmacijos istorijos
muziejuje saugomomis Lietuvos universiteto, nuo 1930 m. Vytauto Didziojo universiteto Medicinos
fakulteto tarybos protokoly knygomis, Lietuvos centriniame valstybés archyve islikusiais

dokumentais, uzsienio bei Lietuvos moksliniais zurnalais, periodine spauda.

Bronius Povilas Sidaravi¢ius gimé 1897 m. balan-
dzio 18 d. Suvalkijoje, Liepaloty kaime, Sakiy rajone,
tikininko Seimoje, augo keturiy sesery ir $esiy broliy
Seimoje. IS pradziy Bronius Sidaravicius mokeési pas
kaimo daraktoriy. 1908 m. jis istojo { Marijampolés
vyry gimnazija, kuri per Pirmaji pasaulinj kara buvo
i8kelta i Jaroslavli (1, 2).

Baiges gimnazija sidabro medaliu, 1916 m. rudeni
Bronius Sidaravi¢ius istojo i Maskvos universiteto
Medicinos fakulteta. 1918 m. jis grizo i laisve atgavu-
sig Lietuva. 1919 m. istojo savanoriu i Lietuvos kariuo-
meng ir baigé Karo aviacijos mokykla kartu su kitais
34 aviatoriais, pirmosios laidos absolventais. Broniui
Sidaravi¢iui buvo suteiktas leitenanto laipsnis (3).

Lenkijai uzémus Vilniaus krasta, Lietuvos akade-
miné bendruomené susitelké Kaune, laikinojoje sos-
tingje. Cia 1920 metais Aukstujy moksly draugija
isteigé Aukstuosius kursus (4). Tai buvo pirmoji Lie-
tuvos aukstojo mokslo istaiga, kurioje disciplinos

pradétos déstyti lietuviy kalba. 1922 m. Kaune ikiirus
universiteta, Aukstujy kursy klausytojai ir déstytojai
tapo pirmaisiais universiteto klausytojais ir déstyto-
jais. Cia 1922 m. Bronius Sidaravi¢ius pradéjo stu-
dijuoti medicina. 1922 m. birzelio 1 d. jis pasitraukeé
i§ kariuomenés ir i§vyko studijuoti medicing i Leip-
ciga. 1924 m. liepos mén. Leipcigo universitete islai-
ké ,,Arztliche Vorpriifung” (,,Gydytojo iskaita*).
1925 m. vasaros semestrg Bronius Sidaravi¢ius stu-
dijavo Jenoj ir rudeni, septintaji studijuy semestra, per-
sikélé i Lietuvos universiteto (Kaune) Medicinos fa-
kulteta! . Neturédamas pragyvenimo $altiniy, tais pa-
Ciais metais jis istojo tarnauti i karo aviacija. 1927 m.
jam suteiktas Oro zvalgo vardas (3). 1926—-1927 m.
Bronius Sidaravicius tarnavo 4-ojoje eskadriléje kartu

"Lietuvos universitetas Kaune, nuo 1930 m. Vytauto Di-
dziojo universitetas (VDU). 1950 m. i§ Kauno universite-
to Medicinos fakulteto suformuotas Kauno medicinos
institutas (KMI).
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su zymiu Lietuvos laktinu Atlanto nugalétoju kapito-
nu Steponu Dariumi. Juos siejo nuoS$irdi draugysté.
1928 m. Bronius Sidaravicius i$éjo i atsarga, turéda-
mas vyr. leitenanto laipsni ir buvo apdovanotas Sava-
norio ir 10-ties mety Lietuvos Nepriklausomybés su-
kakties medaliais (5, 6).

1928 m. Bronius Sidaravicius i§laiké valstybinius
egzaminus ir Medicinos fakulteto taryba pripazino jam
gydytojo diploma (3). Baiges medicinos studijas, Bro-
nius Sidaravicius pasuko platesniy mokslo ieSkojimuy
keliu. I$éjes 1S kariuomenés i atsarga, 1928 m. pradé-
jo dirbti jaunesniuoju asistentu Lietuvos universiteto
Odos ir veneros ligy klinikoje (vedéjas — Jurgis Ka-
ruza). 1929 m. paskirtas vyresniuoju asistentu (3, 7).

Bronius Sidaravi¢iaus mokslinés veiklos pradziai
didele reikSme turéjo pazintis su Vakary Europos
mokslininkais dermatovenerologais. 1929 m. jis kartu
su kitais septyniais Lietuvos gydytojais dalyvavo
Vokietijos dermatology kongrese Karaliau¢iuje. Cia
jis Zavejosi demonstruotais muliazais, histologiniais
preparatais ir glausta kongreso temy apzvalga pa-
skelbé straipsnyje (8). Gabiam ir perspektyviam asis-
tentui Broniui Sidaravic¢iui buvo paskirta Lietuvos
universiteto Medicinos fakulteto stipendija tobulintis
uzsienyje. 1930 m. sausio — rugséjo mén. jis stazavosi
Vienos dermatologijos klinikoje pas Wilhelm Kerl,
Leopold Arzt ir kitus. Cia kartu su Erich Urbach atliko
klinikinius eksperimentinius tyringjimus apie pasyvu
odos alergijos perkélima pagal Praustnitz—Kiistner
metodika su ligonio serumu i sveiko Zmogaus ar
gyvulio oda. Taip jie iStyré 22 alerginiy odos ligy at-
vejus, nustatydami alergena, svarby serganciojo spe-
cifinei desensibilizacijai. Tyrimy duomenis (Pav.)
paskelbé uzsienio spaudoje ir medicinos daktaro
disertacijoje ,,0Odos alergija ir jos gydymas* (9, 10).
Nagrinéti alergijos klausimus Broniy Sidaraviciuy
paskatino Lietuvos universiteto Medicinos fakulteto
dekanas Vladas Lasas (1 nuotr.). Tai buvo pirmoji
disertacija Lietuvoje klinikinés alergijos klausimais
(11, 12). Véliau Bronius Sidaravicius stazavosi Karl
Kreibich vadovaujamose universitetinése dermato-
logijos klinikose Prahoje, Insbruke pas Leo Kumer,
Miunchene pas Leo Ritter von Zumbusch. Nuo 1930
m. lapkricio pradzios iki 1931 m. sausio vidurio dirbo
Paryziaus Sv. Liudviko ligoninéje, isklausé garsiy
Pranciizijos dermatology skaitomas paskaitas. Griz-
damas i§ Pranciizijos i Lietuva, pakeliui aplanké dau-
geli Vokietijos dermatologijos kliniky: Bonoje Erich
Hoffmann klinika, Berlyne Franz Blumenthal ir Abra-
ham Buschke (Rudolf Virchow ligoningje) ir Walter
Scholtz Karaliauciuje (3). Remdamasis igytomis Zi-
niomis, jis parengé keleta straipsniy apie serologing
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sifilio diagnostika (13, 14), alerginiy odos ligy ir vaiky
egzemos gydyma (15, 16).

1935 m. Jurgiui Karuzai i$¢jus i pensija, Bronius
Sidaravicius iSrinktas Vytauto Didziojo universiteto
(VDU) Odos ir veneros ligy klinikos vedéju. Tais pa-
Ciais metais jam suteiktas docento, 1940 m. profe-
soriaus vardas. Odos ir veneros ligy klinikos vadovu,
véliau Kauno medicinos instituto katedros vedéju jis
buvo iki pat mirties (1969) su ilga (1946-1956)
pertrauka (1, 2). Uzsienyje igytas zinias Bronius
Sidaravicius diegé klinikoje, skelbé straipsniuose (17—
24). Tai skatino specializuoty dermatologijos sriciy
kiirima. 1937 metais igytas minkStyju spinduliy rent-
geno aparatas ,,Bucky®. Juo pradéjo dirbti asistentas
Antanas Gulbinas po stazuotés Kauno valstybinés li-
goninés rentgeno skyriuje. 1937 m. asistentas Anta-
nas Kaminskas specializavosi odos patologinés histo-
logijos srityje Prahos ir Vienos Patologijos institu-
tuose (25).

1933 m. buvo isteigta Draugija kovai su veneri-
némis ligomis (J. Karuza — pirmininkas, V. Juskys —
vicepirmininkas, B. Sidaravicius — sekretorius).
1937 m. spalio 12 d. Bronius Sidaravicius isteigé Lie-
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1 nuotr. Broniaus Sidaraviciaus (ketvirtoje eiléje pirmas i deSinés) disertacijos gynimas (1932),
Vytauto DidZiojo universiteto Medicinos fakulteto dekanas profesorius Vladas LaSas
(penktoje eiléje antras i deSinés), Odos ir veneros ligy klinikos vadovas profesorius Jurgis Karuza
(antroje eiléje pirmas i§ desinés)

tuvos dermatovenerologu draugija ir buvo iSrinktas
pirmininku, su nedidele pertrauka (1948—1953) juo
dirbo iki pat mirties (1, 2).

Vytauto Didziojo universiteto dermatology J. Ka-
ruzos ir B. Sidaraviciaus pastangomis 1935 m. Lietu-
voje buvo priimtas ypac tais laikais progresyvus ,,Ko-
vos su venerinémis ligomis istatymas‘. Vadovaujantis
Siuo istatymu, veneriniy ligy gydymas ir tyrimai vals-
tybés ir savivaldybiy iSlaikomose gydymo istaigose
tapo privalomi ir nemokami. Privatiis gydytojai pri-
valéjo kas ménesi pranesti savo apskrities ar miesto
gydytojui ligoniy skai¢iy neminédami pavardziy. Iki
tol veikusi prostitu¢iy reglamentacija buvo panaikinta.
Nustatytos labai grieztos bausmés uz slapta iStvirka-
vimo namy laikyma, savadavima, ligoniu registracijos
taisykliy pazeidimus (2, 26, 27).

1940 m. | naujai pastatytus VDU kliniky rimus
atkelta Odos ir veneros ligy klinika. Cia Broniaus Si-
daraviCiaus pastangomis pagal to meto naujoves
irengtas 49 lovy stacionaras (28). Per kara 1941 m.
VDU kliniky patalpas uzémé kariskiai. Klinika keleta
mety veiké Kauno Zydy ligoningje. Siuo sudétingu
laikotarpiu, vadovaujant Broniui Sidaraviciui, buvo
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apgintos dvi medicinos daktaro disertacijos: Mykolo
Vaiténo ,,0dos patologiniy procesu itaka skrandzio
sekrecijai“ ir Antano Gulbino ,,Odos tuberkuliozés
Lietuvoje klausimas* (29).

Naciy okupacijos metais Bronius Sidaravic¢ius kuri
laika dirbo Vyriausiojo sveikatos valdybos valdytojo
B. Matulionio pavaduotoju (2). Tarybiné valdzia nei-
giamai jvertino profesoriaus veikla ir 1946 m. jis buvo
atleistas i vedéjo pareigy. Jam buvo suteiktos neter-
minuotos neapmokamos atostogos. Trumpai padirbes
Kauno tuberkuliozés dispanseryje, 1948 m. jis persi-
kélé dirbti i Vilniaus respublikini dermatologijos ir
venerologijos instituta (direktorius 1945-1949 m. —
Antanas Kaminskas, 1949-1957 m. — Jonas Lelis)
(5, 30). Prisiminimuose Jonas Lelis savo mokytoja
Broniy Sidaraviciy apraso kaip grazios iSvaizdos vyra,
taciau gana reikly bendraujant su personalu ir studen-
tais, itin principinga ripinantis Lietuvos dermatove-
nerologijos moksliniais reikalais. Véliau intensyvus
darbas su gydytojais ir akivaizdiis Sio darbo rezultatai,
o gal ir sunkiis iSgyvenimai, susij¢ su atleidimu i$
Lietuvos universiteto, pakeité jo griezta ir atkakly
btda (2 nuotr.). Jis mégdavo pasilinksminti Svenciy
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2 nuotr. Profesorius Bronius Sidaravicius
su studentais (1960)

pobiiviuose, pajuokauti, todél personalas ji ne tik ger-
bé, bet ir mégo (2).

1948—-1958 m. Bronius Sidaravicius dirbo Respub-
likinio dermatologijos ir venerologijos instituto direk-
toriaus pavaduotoju mokslo reikalams. Jis mokéjo
vadovauti, suburti Zmones, organizuoti, reikalauti ir
ginti, mokéjo pasiiilyti idéjas, turéjo uzsispyrimo, uz-
mojo ir drasos. 1951-1957 m. Broniaus Sidaravi¢iaus
pastangomis buvo iSleisti trys tomai instituto moks-
liniy darbuy (2, 5). Jis nevengg ir praktinio darbo, daug
prisidéjo prie kovos su venerinémis ligomis.

Po karo Lietuvoje uzkre€iamos odos ir venerinés
ligos buvo nepaprastai paplitusios. 1946 m. buvo
uzregistruoti 2888 sifiliu uzsikréte ligoniai (2). 1947—
1967 m. sustiprinus sifilio kontrole, kai pradéta akty-
viai ir greitai ieSkoti sergan¢iyju kontakty, sifilio
atveju skaicius émeé sparciai mazéti. Po Sios istorinés
pergalés dermatovenerologijos srityje (1956) buvo
uzdarytas Respublikinis dermatologijos ir venerolo-
gijos institutas (2). Bronius Sidaravicius grizo i savo
numyléta Kaung ir tapo Kauno medicinos instituto
Odos ir veneriniy ligy katedros vedéju. Daug démesio
skyré pedagoginei veiklai, idomiai skaité paskaitas,
vadovavo studenty moksliniams darbams, Respubli-
kinei ir Kauno krasto dermatovenerology draugijoms
(1, 5). 1961 m. Bronius SidaraviCius parengé knyga
praktikos gydytojams ,,Profesinés dermatozes®,
1964 m. isleido pirmaji dermatovenerologijos vado-
vélj aukstosioms medicinos mokykloms lietuviy kalba
(31, 32). Odos ir veneros ligy praktikos darby vadovélj
studentams jis baigé rengti ir redaguoti jau sunkiai
sirgdamas (33).

Bronius Sidaravicius iSspausdino daugiau kaip 100
moksliniy straipsniy, buvo zurnalo ,,Medicina“ redak-
cinés kolegijos narys prieSkario laikotarpiu (1936—
1940) (34). Jis seké naujausig medicinos literatiira,

3 nuotr. Kauno medicinos instituto Odos ir veneros
ligy katedros vadovas Bronius Sidaravicius (pir-
moje eiléje) ir jo mokininiai (antroje eiléje is kai-
rés): Stasys RagaiSis, Vidas Sabrinskas ir Petras
Gailevicius Kauno odos ir veneros ligy dispan-
seryje, pirmoje eiléje i§ kairés gyd. dermatovene-
rologé Janina Leonyté (apie 1965 m.)

mokslo ir gydymo naujoves vokieciy, angly, pranciizy
ir rusy kalbomis, visa tai stengési diegti klinikoje (5).
Paguodos ir dvasingés atramos suteiké Zmona ir vaikai.
1933 m. jis vedé Monika Pozélaite, gimé du siiniis
Andrius, Donatas Jonas ir dukté Biruté. ISgyvengs ke-
lias okupacijas, jis niekada nepriklausé jokioms par-
tijoms. Kartu su zmona uzsiémeé Svietéjiska veikla,
leido leidinius ir skaité paskaitas visuomenei (35).
Miré profesorius Bronius Sidaravic¢ius 1969 m. kovo
5 d. Palaidotas Petrasitiny kapinése Kaune (5).

Apibendrinimas

Daugeli mety Bronius Sidaravi¢ius stovéjo pirmo-
se Lietuvos dermatovenerology gretose. Jis buvo glau-
dziai susijes su Lietuvos medicina, isiliejgs i tuome-
ting moksline bendruomene. Jo mokiniai: asistentai
Petras Gailevicius (1928-1998), Stasys RagaiSis
(1928-2002), Vidas Sabrinskas (1934—1988) tesé jo
pradétus darbus, apgyné medicinos mokslo disertaci-
jas (3 nuotr.). Bronius Sidaravicius atsiskleidé kaip
nenuilstantis veiklus zmogus ir talentingas vadovas.
I moksling veikla jis idéjo daug Sirdies, supratimo ir
polékio, padéjo Lietuvos dermatovenerology draugi-
jai tapti aktyvia profesine moksline draugija.

Padéka

Dékojame prof. Broniaus Sidaraviciaus vaikaitei
Monikai Jatulienei ir prof. Jurgio Karuzos vaikaitei
Vitai Karuzaitei, kurios leido pasinaudoti gausiu ar-
chyvu rengiant §j straipsnj.
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Renowned scientist, pedagogue, and physician
Dedicated to the memory of the 110th anniversary of Bronius Sidaravicius’s birth

Gryta Laurynaityté, Asta Lignugariené’, Skaidra Valiukeviciené
Department of Skin and Venereal Diseases,
'Museum of the History of Lithuania Medicine and Pharmacy, Kaunas University of Medicine, Lithuania

Key words: history of medicine; dermato-venereology; allergy; desensibilization.

Summary. This year we celebrate the 110th anniversary of Bronius Sidaravicius’s (1897-1969) birth. He
was a renowned Lithuanian dermato-venereologist, professor, head of the Department of Skin and Venereal
Diseases at Vytautas Magnus University (1935-1946, 1956—1969), the founder and the chair of the Lithuanian
Society of Dermato-venereologists, coeditor of the prewar journal “Medicina.” He is an author of more than
100 articles and the very first course book on dermato-venereology in Lithuanian. He completed a part of his
medical studies at universities in Germany. In Vienna University (1930), B. Sidaravicius performed clinical
and experimental studies on the passive transmission of skin allergy, which had a major impact on the
diagnostics of allergic skin diseases and specific desensibilization. He published the results of his study in the
foreign literature and in the doctoral dissertation “Skin allergy and its treatment” in 1931. Thanks to the
efforts of B. Sidaravicius and his colleagues, a progressive Law on Control and Prevention of Venereal
Diseases was enacted in Lithuania. According to this Law, examinations and treatment of venereal diseases
became compulsory and free of charge at state- or municipality-financed venereal outpatient units.

This article was prepared on the basis of primary sources: protocols of the Council (the Faculty of Medicine,
the University of Lithuania; since 1930 — Vytautas Magnus University) kept at the Museum of the History of
Lithuania Medicine and Pharmacy as well as documents preserved at the Lithuanian State Archives and also
scientific journals and periodicals both in Lithuanian and foreign languages.

Correspondence to G. Laurynaityté, Department of Skin and Venereal Diseases, Kaunas University of Medicine,
Eiveniy 2, 50009 Kaunas. E-mail: grytal@gmail.com
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